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মুখ বন্ধ 


বাংলার স্্রী-আচার সম্বন্ধে যদিও আমার প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা খুব কমই আছে 
তবু মেয়েদের স্বাভাবিক অনুষানপ্রিয্তাবশতঃ অনেকদিন থেকেই এগুলি 
লিপিবদ্ধ করে রাখবার ইচ্ছা আমার মনে জেগেছে এবং ছেলেবেলা থেকে 
জোড়ানীকোর ঠাকুরবাড়ির মতো বড় একান্নবর্তী পরিবারের কিছুটা 
সংস্পর্শে আসার দরুন একেবারে যে কোনো প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা ছিল না, 
তাও নয়। বেশ মজা লাগত যখন দেখতুশ থে, এক-শ বছর ধরে যে 
স্বীআচার বংশানুক্রমে পালিত হয়ে এসেছে, সে সম্বন্ধেও অগ্নবযক্ধা 
কন্ঠাবধূগণ বর্ষীয়সী গিনীদের পদে পদে জিজ্ঞাসা ন! করে অগ্রসর হতে 
পারতেন না। এ বিষয়ের প্রত্যেকটি খুঁটিনাটি মনে রাখা এতই কঠিন, 
অথচ কোনো কিছুর ভুল হওয়! তার] শুভকাধের অন্রহানি বলে গণ্য 
করতেন। আমার অনেক কন্যাদায়গ্রস্ত আত্মীয়াও তাদের ভাবীকালের 
শুভকার্ধ স্থুম্পন্নের সাহায্যকল্পে আমাকে এইসব আচারের কথা লিখে 
রাখতে অনুরোধ করেছেন । প্রত্বতত্বের গভীর গহনে পথ কেটে বের 
করবার ইচ্ছা বা ক্ষমতা আমার নেই। তবে বহুকালাবধি এইরকম 
একটা অল্পষ্ট ধারণ! রয়েছে যে, বাংলার স্ত্রীআচার বেদবেদান্তেরও 
পূর্বকাল থেকে এ দেশে প্রচলিত । 

‘এট করতে নেই” এবং ‘এট! করতে আছে_-এই ছুই মলাটের 
মধ্যে আবদ্ধ সরল পীনাল কোড যে এতকাল ধরে আমাদের দেশের 
সত্রীলোকদের জীবনযাত্র নিয়ন্ত্রিত এবং ভক্তিশ্রদ্ধা আকর্ষণ করতে পেরেছে, 
সেইটেই তার মাহাত্যের সর্বশেষ্ট নিদর্শন। 
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কালের শোতে কত পুরাতন আচার-বিচার ভেসে যায় ও কত নৃতন 
বিচার-আচার প্রতিষ্ঠিত হয়। তবু তার মধ্যে কতকগুলি থেকে যায়। 
সেই চিরন্তন প্রথার মধ্যে বাংলার স্ত্রী-আচার স্থায়িত্বের দাবি করতে পারে । 

প্রথমে মনে করেছিলুম জাতি ও সম্প্রদায় -ভেদের ভিত্তির উপর 
আচারের পার্থক্য স্থাপন! করব। তার পর কেউ কেউ পরামর্শ দিলেন 
এবং আমার মনে হল সেইটেই ভালে| যে, আঞ্চলিক পার্থক্যের উপর 
আচারভেবের স্থাপন! করাই ঘুক্তিংগত। দুঃখের বিষয়, জাপানী যুদ্ধের 
বিপর্যয়ের মধ্যে কলকাতা থেকে শান্তিনিকেতন আসবার সময় আমার 
সবত্রদঞ্চিত কতগুলি প্বী-আচারের বিবরণ হারিয়ে গেল। তবু যে রণে 
ভঙ্গ দিই নি, তাতে শ্বীলোকের স্বাভাবিক অধ্যবগায় (শক্রপক্ষ বলবেন 
জেদ!) প্রকাশ পায়। শান্তিনিকেতনের আমার যেসকল আত্মীয়বন্ধ 
এই নব-সংকলন-কার্ষে সাহায্য করেছেন, তাদের আমার জীবনসন্ধ্যায় 
এইমাত্র আশীর্বাদ জানাই যে, তাঁর! যেন এই আচার অনুসরণ করে টুকটুকে 


সুন্দর বউ ঘরে আনতে পারেন এবং নাতি-নাতনীর সুন্দর মুখ দেখে তৃপ্তি 
লাভ করেন। 


এই বইটিতে বাংলাদেশের চারটি অঞ্চলের স্বী-আচারের পরিচয় 
দেওয়া হয়েছে। প্রথমটি লিখেছেন শ্রীমাধবী ভট্টাচার্য । ইনি মহযিদেবের 
মধ্যম ভাত। গিরীন্দ্রনাথ ঠাকুরের পরিবারের ছুহিতা। স্থতরাং তিনিও 


একটি বড় একান্নবর্তী পরিবারের বহু অনুষ্ঠানে বহু স্বী-আচার দেখবার 
সুযোগ পেরেছেন এবং 


রাখতে পেরেছেন। 
ভৌগোলিক অর্থে ঠিক । 
অনুষ্টানে বশোর-খুলনা 


এ বিষয়ে স্বাভাবিক গুংস্তক্য থাকার জন্য মনেও 
কলকাতা শহরকে পশ্চিমবঙ্গ বলাই বোধ হয় 
আবার কেউ কেউ বলেন ঠাকুরবাড়ির আচার- 
অঞ্চলের আচার-অন্ষ্টানের প্রভাব আছে। 


we 


মহষিদেবের পত্রী সারদা দেবী থেকে আরম্ভ করে তার কনিষ্ঠ পুত্র 
রবীন্দ্রনাথের পত্রী মৃণালিনী দেবী পর্যন্ত ঠাকুরবাড়ির অনেক বধুই যশোরের 
মেরে। সুতরাং এই প্রভাব থাকা কিছু বিচিত্র নয়। দ্বিতীয় বিবরণটির 
লেখিকা! গ্রীকমল! দেবী জোয়াড়ের বিশী পরিবারের বউ। স্থৃতরাং তার 
লেখাটি উত্তরবঙ্গের আচারের বিবরণ বলাই বোধ হয় ঠিক ! শ্রীঅমল1 সেন 
নিছেই বলেছেন তার বিবরণ গ্রহট-ত্রিপুরা-ম্য়মনসিংহ অঞ্চলের। তার 
উল্লিখিত কতগুলি আচারের বিশেষত্ব ও নৃতনত্ব আছে বলে আমাদের 
মনে হয়। শ্রীণৈবলিনী সেন যে এই বৃদ্ধবরসে আমার অনুরোধ রক্ষা 
করেছেন এবং সাধ্যমত স্মৃতিমন্থন করে পুর্ব প্রথ! অন্যকে দিয়ে লিখিয়েছেন, 
সেজন্য আমি বাস্তবিকই কৃতজ্ঞ । ॥ 
আমার মনে হয় বাংলাদেশের নারীমাত্রেরই এ বিষয়ে ওংস্ুক্য 
আছে । যদি তারা নিজ নিজ অঞ্চলের আচারের আরও কোনো 
উল্লেখযোগ্য তথ্য আমাকে লিখে পাঠান তবে পরবর্তী সংস্করণ সপপরণতর 
করবার সাহায্য হতে পাঁরে। 
আমাদের গেকালের স্বী-আচারের একটি গান মেই সুদূর কাল থেকে 
বেতার বার্তার ঢেউয়ে ঢেউয়ে কানে ভেগে আমছে, সেই মধুরেণ সমাপন 
করি 
আর আয় আয় সবে আয় বরণডাল! মাথায় নিয়ে, 
আঁর আয় সোনার জামাই বরণ করি শাখ বাজিয়ে। 
নবীন রসিক বর সাবধানেতে বরণ-করু, 
দেখো যেন যেয়ো নাকো ছাদলাতিলায় মন হারিয়ে। 
সেইপদ্গে কত স্থৃতিও ভেসে আসে, যথাঁ 
একজন নবীন রসিক বিলাত-ফেরত বর বিদেশ থেকে ঠিক গায়ে 
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হলুদের দিন পৌছে সেই ট্রেনের কোট প্যান্ট পোশাকেই কলাতলায় এসে 
দাড়ালেন; সেই বরেরই ক্ষুদে শ্তালকেরা অলক্ষ্যে থেকে তীর প্যাজ তৈরি 
করে দেওয়ার তিনি উঠে লোকের সামনে সেই লাঙুল আস্ফালন করে 
বলতে লাগলেন যে, “আমার বেশ একটি নতুন অঙ্গ লাভ হল!” কুইনীন 
দিয়ে জল খেতে দিলে “এই ম্যালেরিয়ার দেশে খেলে খুব উপকার হবে” : 

_ বলে ঢক্‌ ঢক্‌ করে গিলে ফেললেন। মোট কথা, তাঁকে কিছুতেই অপ্রতিভ 
করতে না পেরে প্রতিপক্ষরাই জব্দ হল। আর একজন হিন্দুস্থানী বর ' 
তাদের দেশে শ্বশুরবাড়িতে রাত্রিযাপন করা নিয়ম নয় বলে বাসর-ঘরের 
আমোদপ্রাথিনীদের নাকের সামনে দিয়ে কনেকে নিয়ে চলে গেলেন, 
কেউ কিছু বলতে পারলে না। জোর যার মূলুক তার। 

আরও কত স্থৃতি মনে ভিড় করে আসে, কিন্তু গোড়ায় 'নুখবন্ধণ লিখে 
যে গলদ করে বসে আছি, তার শেষরক্ষা করবার জন্য এইখানেই পাঠকদের 
অব্যাহতি দিতে বাধ্য হলুম ৷ * 

বিশ্বভারতী গ্রন্থনবিভাগ যে আমার এই সামান্য প্রচেষ্টাকে যততপূর্বক 
সংশোধন করে প্রকাশ করেছেন এবং আমার বহুদিনের একটি ইচ্ছাকে 
পুরণ করেছেন, তাঁর জন্যে তাদের আমার কৃতজ্ঞতা জানাই । 
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পশ্চিমবঙ্গ 


গান্রহরিদ্রা 
প্রথমে ছোট আকারের চারটি কলাগাছ চারটি মাটির তাল করে তাতে 
পুতে দেয়, চার ধারে চারটি চৌকো ঘরের মতো! করে সাজিয়ে দেয়। 
মাঝখানে একটি পিঁড়ি পাতা যায় এমন ভাবে জায়গা! রাখতে হয়, সেইখানে 
একটি পিঁড়ি পেতে রাখে; এ পিঁড়িতে আলপনা দেওয়া হয় না। একেই 
বলে কলাতল|। লগ্ন উপস্থিত হলে গেইখানে বরকে বা কনেকে দাড় 
করাতে হয় ॥ প্রথম বর বা কনে লালপাড় ধুতি বা শাড়ি পরে দাড়াবে 
নাপিত বা নাপতিনি এসে বর ও কনের নখ চেঁচে দেবে, তাঁকে বলে বর- 
কামানো বা কনে-কাঁমানো | তার পর গায়ে হলুদ ছোঁয়াতে হয়। উপকরণ' 
হচ্ছে হলুদ তেল, মাথাঘযা-বাট1__ একটি ঘটিতে জল রাখে । পীচ জন 
(কিবা তিন জন ) এয়োস্ীলোক বরের কপালে তিন বার করে সেই হলুদ 
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তেল মাথাঘবা-বাঁটা ছু ইয়ে দেবে, ও ঘটির জল বরের মাথায় ছিটিয়ে দেবে। 
সেই সময় শাখ বাজাতে হয়, মেয়ের! উলু দের, বাজনা বাজে । একেই 
বলে গায়ে হলুদ দেওয়া । বরের কপালে ছোঁয়ানে| হলুদ কনের বাড়ি 
পাঠানো হয়। কনের বাড়িতেও ঠিক এরকম কলাতলা করে রাখতে 
হয়। একইরকম প্রথায় কনেরও গায়ে হলুদ দিতে হয়। বরের কপালে 
ছোয়ানে! হলুদের সঙ্গে আরো কিছু উপকরণ কনের জন্য দিতে হয়; 
যেমন: বেসন, রূপটান, গন্ধতেল ; মাথাঘষা-বাট1 বেশি করে দেয়, কারণ 
হলুদ ছোয়ানো হলে কনে এ মাথাঘবা দিয়ে মাথা ঘষে রূপটান মেখে 
সেদিন সান করে। তত্বে এই জিনিসগুলি দিতে হর__ একটি ছোট 
কলসী করে তেল, একটি লালপাড় শাড়ি, একটি লাল গামছা, একটি 
গামলায় বেসন, একটি জলচৌকি, মাদুর, দৈ, মাছ, সন্দেশ। তার পর 
যার যেমন অবস্থ। সেই ভাবে তত্ব করে, যেমন জাম শাড়ি, প্রসাধনের 
উপকরণ, ইত্যাদি। খাবার তো থাকেই । পান-স্থপারি দিতে হয়, 
পানমসলা, খয়ের, বড় এলাচ, ছোট এলাচ, লবঙ্গ, জৈত্রি, ধনের চাল, 
মৌরি, তবকমোড়া পান। ফুলের মালা ও আনীর্বাদী পিরিচ একটি দেয়, 
সেই পিরিচে ধানদূ্বা থাকে, চন্দন ঘষে একটি বাটিতে দেয়, ও একটি 
টাকা দিতে হয়। এটি ব্ৰাহ্মণ হাতে করে নিয়ে যাবে, নাপিত মাছ কিংবা 
দই নিয়ে যাবে। একটি কাজললতার মধ্যে কলার মাঝ যাকে কলার 
পেটে৷ বলে__ সেই একটু দেওয়া থাকে আর লাল সুতো দিয়ে কাজললত। 


বেঁধে দিতে হয়। কনের হাতে সেই কাজললত। রাখতে হয়, বাসি বিয়ের 
পর কাজললতা৷ ছাড়তে হয় । 
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নাড়ুকোট! 

নাড়কোট1 রীতটি জোড়ানীকোর বাড়িতে আছে, আমি যা দেখেছি 
লিখছি। গায়ে হলুদের পর দিন নাড়্‌কোটা হয়। প্রথম টেকিতে 
চালকোট। হয়। রীতের চালকোটা হবে বলে টেকিকে আগে পুজা 
করে নেওয়া হত, তেল সি দুর গন্দাজল ছিটিয়ে । ঠাকুরবাড়ির নারায়ণ 
পূজারী এসে সকালে ফুল দিয়ে মন্ত্র পড়ে পুজা করত। তার পর 
ঝিয়েরা নতুন বিয়ে-বাড়ির রঙকরা গোলাপী রঙের কাপড় পরে টেকিতে 
চাল কুটত। চাল কোটা হলে সেই চাল খুব মিহি করে চেলে নেওয়া 
হত-_ সেই চালের গুঁড়ি, গুড়, নারকেল-কোরা, খোরা ক্ষীর সব এক সঙ্গে 
বড় বড় বারকোসে বামুনরা মাত, মেখে বড় বড় তাল করে রাখত = 
এবং দোতলার অন্দরমহলের বারান্দায় একটি পিড়ি পেতে বরকে বসানো 
হৃত ; মাথায় একটি উড়,নি ধরা হত, তার পর ছোট একটি থালাতে এ 
বড় বড় মাখ! তাল থেকে মাঝারি পীচটি তাল সেই থালায় দেওয়া হত 
এবং একটি কালো নুড়ি ঠাকুরবাড়ি থেকে এনে মাঝের তালটিতে বসানো 
হত; একটি সোনার হার জড়িয়ে দেওয়া হত, তার পর তাতে তেল সিছুর 
মাখিয়ে তিন জন এয়ে! সেই চাদরের তলায় বগে বরের কিম্বা কনের 
কপালে ঠেকাবে__ এই ভাবে তিন বার ছোয়াবার পর সেই পাচটি তাল 
থেকে একশটি নাড়ুর মতন পাকিয়ে দেবে বর কিন্বা কনে। সেই একুশটি 
নাড়, ঠাকুরবাড়ি নারায়ণের সেবায় যাবে। তার পর বড় বড় যেদব তাল 
থাকত, তার থেকে মেয়ে-ব্উরা হাঁসিঠাট্টা গল্প করতে করতে নাড়, 
পাকাত, একটু একটু কাচা নাড়৪ যে খেত না তা নয়। সেই নাড়ু সব 
ভাজা হয়ে আত্মীয়স্বজন বন্ধুবান্ধব ও কুটুমবাড়ি ছোট ছোট হাড়ি করে 
পাগানো হত। এই নাড়র নাম আনননাড়়। 

৩ 


বাংলার স্বরী-আচার 


বিবাহের রীত : বরের বাড়ি 


বিবাহের দিন সকালে বরের বাড়ি থেকে শ্রী ও আলপনা দেওয়া! পিড়ি 
আনতে যায়, কনের বাড়ি থেকেও বায়। একটা ভালো দিন দেখে এই 
শ্রী গড়তে ও পিঁড়িও আলপনা! দেবার জন্য পাঠাতে হয়। বর বা কনের 
বাড়িতে আলপন। দেয় না ও শ্রী গড়ে না; কোনে আত্মীয়বাঁড়ি গড়তে 
দেয়। শ্রী ও পিঁড়ি আনার নিয়ম এই এইসকল উপকরণ দিতে হয়__ 
একটি বড় বাটি করে তেল, দই, মাছ, শাড়ি, পিছুর, শাখা, লোহা, 
পান, পুরি, হলুন, বাতাস, খই, যুড়কি, মিষ্টি। একজন ব্রাহ্মণ ও. 
নাপিতকে সঙ্গে যেতে হয়, ব্রাহ্মণ শীখ নিয়ে যায়, সঙ্গে বাজনা যায়, 


যখন নিয়ে আসে ব্রাহ্মণ শাখ বাজাতে বাজাতে শ্রী আনে, নাপিত পিঁড়ি 
আনে। ছেলের বাড়ি হলে একটি পিঁড়ি, মেয়ের বাড়ি দুটি আলপনা 
দেওয়া পিড়ি দরকার হয় বর ও কনের জন্য ৷ শ্রী ও পিড়ি এসে গৌছলে, 
তবে বর বা কনের বাব! নান্দীমুখ শ্রাদ্ধে বসেন বরের নান্দীমুখ হয়ে' 
গেলে আত্থাদায়িকের থালা কনের বাড়ি পাঠাতে হয়, সে থালাটি নীতবর 


সঙ্গে করে নিয়ে যায়। আগেকার দিনে নীতবর হওয়া খুব রেওয়াজ ছিল। 
দেই অ 


ড্ুদায়িকের থাল| কনের বাড়ি যায়_ কনের নান্দীমুখের সময় 


দরকার হয়, না হলে কনের নান্দীমুখ হয় না। বরের মা সারাদিন উপোস 


করে থাকে) নিয়ম শুনেছি ঘে ম| যত শুকোবে মেয়ে ছেলে তত স্থখী 

হবে। বিকেলবেলা বর যাত্রা করবার আগে সেই গায়ে হলুদের কলাতলায়' 

ছিলো হা এরই ভারে যে হলের মতন হলুদ তেল ছু ইয়ে, 

জল ছিটিয়ে। তার পর বর সাজতে যায়; বরের সাজ তখন বাস্তবিক 

বরসজ্জাই হত। বরের কপালে বেশ ভালে! করে চন্দন পরানো হত, 

বেনারমি জোড়, গরদের পাঞ্জাবি, হীরার বোতাম, গলায় হীরার কষ্ঠি, 
৪ 
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মুক্তোর মালা, চার-পাচটি হীরা-পান্নার আংটি, জরির লপেটা জুতো, 
মাথায় টোপর, হাতে রুপোর জাতি ও রুপোর দর্পণ__এই সাজ পরে বর 
এইবার কলাতলায় আলপনা দেওয়া পিড়িতে এসে জুতো খুলে দাড়াবে। 
মা ছেলেকে বরণ করবে, মা পরবে লাল বেনারসি শাড়ি কিংবা লালপাড় 
গরদ ; কারণ স্থতি শাড়িতে বিয়ের কোনো কাজ করতে নেই। এই 
বিয়ের আগে যেমন শ্রী ও পিড়ি গড়তে দেয়, সেইরকম বরণের জন্য 
ভাড় ও কুলাও কুমোরবাড়ি গড়তে দেয়। একটি ছোট কুলো, তাতে 
নানা রঙ করে লতাপাতা ফুল এঁকে দেয়, চারটি ছোট ভীড়, তার চারটি 
ঢাকনি ও একটি আইভীড়; এ সবই তেল ও রং দিয়ে নানারকম 
চিত্র করে আমাদের জোড়াসাকোর বাড়িতে আসত । বরণের সময় এই- 
সব উপকরণ লাগে_- শ্রী, ভাড়, কুলো, জলের ঘটি, প্রদীপ, ধানদূর্বা। মা 
প্রথম ধানদূর্বা দিয়ে ছেলের পায়ের কাছ থেকে হাত ঘুরিয়ে ঘুরিয়ে 
কপালের কাছ পর্যন্ত তুলে কপালে ঠেকাবে, এই ভাবে তিনবার 
করবে তার পর সেই ধানদূর্বা ছেলের মাথার উপর দিয়ে ফেলে দেবে। 
তার পর জলের ঘটি এভাবে বরণ করে নামিয়ে রাখবে; তার পর ছোট 
চারটি ভাড় থেকে ছুটি করে নেবে, নিয়ে একই নিয়মে বরণ করবে। বড় 
ভাড়টর মধ্যে একটি প্রদীপ থাকে, প্রদীপ জেলে এ ভাড় প্রদীপ-স্থদ্ধ বরণ 
করবে। তার পর প্রদীপ বার করে হাতে নিয়ে প্রদীপের শিখার তাপ 
নিয়ে নিয়ে ছেলের সমস্ত গায়ে ঠেকিয়ে দেবে। তার পর এ দিয়ে বরণ 
করবে। তার পর সব ভাড়-ক’টি ও কুলো-সমেত বরণ করে সব সরিয়ে 
রাখবে । এখন এ ছোট চারটি ভাড়ের মধ্যে কি উপকরণ লাগে লিখছি 
কিছু কালো আস্ত মুগ ও কিছু আতপ চাল হলুদবাট1 দিয়ে রঙ করে শুকিয়ে 
নেবে, একটি করে বাতাস! একটি করে হলুদ একটি করে কড়ি ও একটি 
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করে পানের মসলাবিহীন খিলি করে এ চারটি ভাড়ে ভাগ করে দিয়ে 
দিতে হয়। এইবার বরণের পর মা ছেলের কাছ থেকে কনকাগুলি 
নেবে। ছোট একটি থালাতে অল্প আতপ চাল একটি টাক! দিয়ে ছেলের 
হাতে দিতে হয়, দিয়ে মা সামনে আচল পেতে দাড়ায় ও ছেলেকে তিন 
বার জিজ্ঞাসা করে, “বাবা, কোথা যাচ্ছ?’ ছেলে বলে, “মা, তোমার বউ 
আনতে যাচ্ছি! আগে বলত, “তোমার দাসী আনতে যাচ্ছি?! এখন 
আর দে কথা কেউ বলে না। তার পর তিনবার সেই কথাটি বলে 
মায়ের আঁচলে ও চাল ঢেলে দিয়ে নারায়ণ প্রণাম ও মাকে প্রণাম করে 
যাত্রা করে। মাকে ছেলের যাত্রা দেখতে নেই | যাত্রার সময় এইসমস্ত 
দেখে যাত্র। করে__ নারায়ণ, এয়োস্বীলোক, গাচরকম শস্য, পূর্ণ কলস, দই, 
মধু।- ছেলে যাত্রা করবার সময় পুরোহিত মন্ত্র বলতে বলতে নিয়ে যান। 
যাত্রা করে আর ফিরতে নেই । একেবারে গাড়িতে উঠবে এবং গাড়ির 
তলায় এক কলসী জল ঢেলে দিলে বর যাত্রা করে। এই হল বিয়ের 
দিনের রীত। সম্প্রদান হয়ে গেছে এই খবর মায়ের কানে দিতে হয়; 
দিলে সারাদিনের উপোসের পর এ কনকাঞ্চলির চাল মা! একটু ফুটিয়ে 
মুখে দেন ও দুধ-মিষ্টি খান। 


বিবাহের রীত : কনের বাড়ি 
বিকেল বেলা গায়ে হলুদের কলাতলায় ঠিক বরের মতন একই নিরমে 
তেল হলুদ ছুইয়ে কনে নাওয়াতে হয়। তার পর কনের সাজ হয়। 
আমাদের জোড়াসীকোর বাড়িতে কনেকে বিয়ের দিন লাল বেনারসি ও 
সোনার গরনা পরানো হত। বিয়ের দিন জড়োয় গয়না পরানে| হত না; 
সেট! পরে যৌতুক দেওয়া হত। বিয়ের দিন নিয়ম ছিল কনে লাল ছাড়া 
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অন্ত রঙের কাপড় পরবে না; এখন নীল রঙও পরে, হলুদ রঙও পরে। 
কনের সাজগোজ হলে তাকে একট] ঘরে নিয়ে গিয়ে একটা পিঁড়িতে 
কিছুক্ষণ বমানে। হত। নেই পিঁড়িতে হলুদমাখানো৷ কিছু চাল থাঁকত, 
একটা হলুদে-ছোপানো নতুন কাপড়ের টুকরো দিয়ে ঢাকা থাকত, পিঁড়িটা 
উল্টে| করে পাতা! থাকত___ সেট? যে কি ব্যাপার ঠিক জানি না৷ তার পর 
কনেকে তুলে মেয়েমজলিসে বসানো হৃত। ছাউনিতলা নানা ভাবে 
আলপনা দেওয়া থাকত, সেই কলাতলায় তখন একটি আলপনা-ত্বাকা 
পি'ড়ি রাখা হত বর দাড়াবে বলে, বরণের সব উপকরণ গোছানো 
থাকত। কনের বাড়ির রীত একটু অন্য রকম__ বর-মাপা! শরকাঠি ছুটি, 
হাতবীধা লাল স্থতো, পানস্থপারি, কড়ি, তা ছাড়া বরণের শ্রী, বরণের 
ডালা, জলের ঘটি, ধানদূর্বা, ভীড়, কুলো। এখন বিকেলে বিয়ের দিন 
কনের বাড়ির আর একটি রীত আছে, তাকে বলে হাইআমল! 
বাটা ও মোনামুনি ভাসানো। ছুটি মোনামুনি ও ঠিক ছুটি ছোট 
এলাচ। হাইআমল! জিনিসট1 কিছু আমলার টুকরা বলেই মনে হয়। 
যাই হোক, কনে নাওয়ানৌর আগে এই রীত হয়__ দুইজন এয়োস্্ী, বিশেষ 
করে যার! খুব স্বামীদোহাগিনী, এই রকম মেয়ে বৌ বেছে নিয়ে দুজন 
হাইআমল! বাটতে বসানো হত। মাথার উপরে একটি উড়,নির ছাউনি 
দিত, তলায় শিল পাতা । দুজনে নোড়া ধরে সেই আমলা বাটবে, দুজনে 
দুজনকে সন্দেশ খাইয়ে দেবে; যতক্ষণ না বাট হবে সন্দেশ খেয়ে ফেলতে 
নেই, গালে রাখতে হয় । তার পর বাঁটা হলে একুশটি পানে সেই 
আমলা-বাটা একটু একটু দিয়ে দেয়। তার পর মোনামুনি দুটি ছোট 
গামলায় জল দিয়ে ছেড়ে দেয়, জলটি একটু নাড়িয়ে দেয়_ সে ছুটি ভাসতে 
ভাগতে যদি খুব তাড়াতাড়ি জোড়া লাগে ত! হলে বলে, বরকনের খুব 
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ভাব হবে। দেরি হলেই সকলের মুখ শুকিয়ে বায়, বলে, এদের বনবে 
না, নিশ্চয় ঝগড়া হবে। এই রীতটি খুব হাশিঠাটার মধ্যে দিয়ে হয়। 
বরণের উপকরণের মধ্যে হাইআমল।-বাট। দেওয়া একুশটি পান রাখতে 
হয়। আর বর ছাউনি নাড়ার সমর আসবার আগে একুশটি ধুতুরার 
কলের প্রদীপ একটি ছোট কুলোতে সাজিয়ে রাখতে হয় সলতে দিয়ে । 
প্রথম কনের বাড়ি থেকে, বাড়ির গুরুজনস্থানীয় কেউ কেউ বর আনতে 
যাওয়ার নিয়ম আছে। বর এসে কনের বাড়িতে পৌছলে আগে তাকে 
সভাতে বানে! হয়, তার পর জামাইবরণ হয়। কনের বাপ জামাইকে 
. একটি আঙ্টি, একটি জোড়, পৈতে, মালা-থদ্ধ একটি থাল৷ দিয়ে বরণ 
করেন। কনের বাড়ির সেই কাপড় পরে বিয়ে হয়। তার পর বরকে 
অন্দরমহলে শ্ত্রী-আচারের জন্য আনা হয়। ছাঁদ্নাতলায় যাবার আগে 
ধুতুরার প্রনীপগুলি জেলে বরের মাথ! ডিঙিয়ে কুলো-হুদ্ধ ফেলে দিতে 
হয়। তার পর বরকে ছাউনি নাড়ার জায়গায় আনে-- ওঁ জায়গাটাকেই 
বলে ছাদনাতলা-_ বরকে দেই আলপনা-দেওয়। পিড়িতে দাড় করায়, 
কনের ম| বরকে প্রথম ধাননূর্বা দিয়ে বরণ করেন-_ কি ভাবে বরণ করতে 
হয় আগে লিখেছি। এখানে নতুনের মধ্যে হাইআমলা-বাটা পান বরের 
গায়ে ছুইয়ে ছুইয়ে ফেলতে হয়, শরকাঠি দিয়ে বর মাপতে হয় এবং 
মাপা হলে কাঠির মাথাটি ভেঙে রাখতে হয়, তার পর ভীড় কুলো প্রদীপের 
তাপ এইদব দিয়ে একই ভাবে বরণ হবে। বরণের আগে বরের হাত 
লতা ও লাল সুতো দিয়ে বেঁধে দিতে হয়, হাতে দিতে হয় আস্ত পান, 
একটি স্থপারি, একটি কড়ি ইত্যাদি । বরণ হয়ে গেলে মেই জিনিসগুলি 
হাত থেকে খুলে কনের মারের আচলে ঢেলে দেয়। কনের মার বরণের 
পর মাতজন এয়ে বরণডালা, জলের ঘট, ভাড়, কুলো, আইভাড়, শ্রী এই- 
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সব নিয়ে সাতবার বরকে ঘিরে ঘোরেন। প্রথম জল, তার পর শ্রী 
তার পর ভীড় কুলো ও তার পর আইভীড় ও বরণডাল]। সাতবার ঘোরার 
পর কনেকে আনা হয়। তখন বরের সামনে একটি লালপাড় শাড়ি 
আড়াল করে ধরে কনেকে এনে বল! হয়, ‘বর বড় না কনে বড়? 
তিনবার বলে তার পর কনেকে সাত পাক ঘোরানে। হয়। ঘোরানো 
হয়ে গেলে মুখের আড়াল দেওয়। কাপড় খুলে নিয়ে বর ও কনের মাথার 
উপর ধরে, এইবার শুভদৃষ্টি হয়। শুভৃষ্টির সয় আগে মালাবদল-_ বরের 
মাল! কনের গলায় দেয়, কনে তার মালা বরের গলায় পরিয়ে দেয়। 
তিনবার এই রকম পরাবার নিয়ম । তার পর বলে, ভালো করে চেয়ে 
দেখে’ ছোট ছোট ফুলের তোড়া উভয়ে উভয়ের হাতে দেয় ও ঝুরো 
ফুল ছড়ায় । এইখানে স্ত্রীআচার শেষ__ তার পর সম্প্রদান। সম্প্রদান 
শেষ হলে বরকনে অন্দরমহলে আমে । হাত ধরে আসতে হয়। বরের 
ডান হাতের কড়ে আঙুল কনে তার বা হাতের কড়ে আঙুল দিয়ে ধরে 
আসে। অম্প্রনানের সময় গাটছড়া বাধা হয়। অন্দরমহলে মেয়ে-মজলিসে 
বরকনে এসে বগলে যৌতুক খেলানো হয়, তাকে বলে ভাড়কুলো। 
খেলানো । তার নিয়ম হচ্ছে, প্রথম চারটি ছোট ভাড়ের ঢাকা কনে খুলে 
রাখবে, বর বন্ধ করে দেবে, তিনবার এই রকম করবার পর ও ভাঁড় থেকে 
কিছু কিছু চাল সুপারি বাতাসা পান অল্প অল্প করে ঢেলে কনের হাতে 
দেবে, কনে সেগুলি মসলন্দে ফেলবে, বর আবার কুড়িয়ে হাতে দেবে; 
সব তিনবার করে হবে। তার পর বর তার ধুতির কৌচা দিয়ে সেই 
ভীড় চারটি ঢেকে দেবে, কনে বা হাতে করে খুলে দেবে, তার পর 
সেখানেও মালাবদল হবে, মুখে মিষ্টি দেবে, পান দেবে, আতর মাখিয়ে 


দেবে। এইখানে বিয়ের রীত শেষ । 
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বাসি বিয়ে : কনের বাড়ি 


বরকনে তার পর দিন কনের বাড়ি থেকে যাত্রা করবে। কিকি 
দেখে যেতে হয়? নারায়ণ, এয়োস্বী, পূর্ণঘট, মাছ, দই, মিষ্ট, এইসব 
সামনে রাখে। মেয়ের কাছে মা বিদায় দেবার সময় কনক-অগ্তলি নেন, 
ছেলের মা যেমন নেন সেই ভাবে | গাড়ি চলে যাবার আগে মা নিজের 
চুল দিয়ে মেয়ের পা! মুছিয়ে দেন। মাকে যাত্রা করা দেখতে নেই । বরকনে 
চলে গেলে মা এক কলসী জল গাড়ির তলায় ঢেলে দেন। 
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বর ও কনে আসবার আগে বরের বাড়িতে একটি পিরিচে করে একটু 
পান ছেঁচে রাখতে হয়, ও ছোট বাটিতে একটু মধু ও একগাছি সোনার 
লোহা ঠিক করে রাখে । এক জায়গায় একটি উন্ন ঠিক করে তাতে দুধ 
বসিয়ে রাখে, খুব বেশি ক'রে জল দিয়ে। প্রথম বর কনে এসে দাড়ালে 
বরের মা কনের মুখে মধু পান ও কানে একটু মধু ছুইয়ে দেন, লোহ! 
পরিয়ে দেন। তারপর শীশুড়িস্থানীয়ারা সকলেই কনের মুখে পান মধু 
দেন। এর পর কনে ও বরকে সেই উনানের কাছে নিয়ে যাঁওয়] হ্য়। 
একে বলে দুধ ওথ্লাবার জায়গা । কনেকে বলা হয় “চেয়ে দেখোঁ_সেই 
সময় খুব জোরে বাতা দিয়ে বেশি করে দুধে জল দিয়ে দিলে দুধ উথলে 
পড়ে, পড়লে বলে “হুলক্ষণা বউ, শ্বশুরবাড়ির ধনদৌলত উথলে পড়বে» 
কনে যখন আসে তার কাখে একটি ছোট ঘটি জল ভরে দিতে হয়, এবং 
দুধ ওথ্লানো হয়ে গেলে যখন ভিতরে বরণ হতে যায়, সেই সময় একটি 
ছোট রেকে ধান ভ'রে তাতে একটি সিঁছুরকৌটো বসিয়ে কনের মাথায় 
ধরে থাকে, বর সেই ধান জাতি দিয়ে কাটতে কাটতে বরণের জায়গায় 
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যায়। যতদূর বাবে লালপাড় কাপড় 'পেতে দেয় । বরণের জায়গায় বরের 
পিড়ি ও কনের দাঁড়াবার জন্য একটি শিল উন্টো করে পেতে রাখ হয়, 
সেই শিলের সামনে একটি কালো পাথরে দুধ ও আলতা গুলে তাতে 
জীয়ন্ত মাছ ছেড়ে রাখে, সেই শিল ও পিড়ির সামনে একটি মাটির ছোট 
পুকুর গড়ে জল দিয়ে রাখে । বরণ হয় একই প্রথায়। কনে সেই দুধে 
আলতার পাথরে বা পায়ের বুড়ো আঙুল ঠেকিয়ে দাড়ায়, বরণ শেষ হলে 
বর ও কনেকে যৌতুক খেলানো হয় সেই ভাড় কুলে ইত্যাদি নিয়ে। 
সেই সময় বর ও কনেকে বরের বাড়ির সকলে গহনা ইত্যাদি দিয়ে 
আশীর্বাদ করেন। তার পর বর ও কনেকে লালপাড় স্থতি ধুতি ও শাড়ি 
পরতে হয়; তার পর কলতলায় এসে বসে মাঝের মাটির পুকুরে কড়ি 
লুকোনো হয়। সাতটি কড়ি কনে লুকিয়ে রাখে, বর খুঁজে বার করে। 
বরের মুখের সামনে কাপড় আড়াল দেয়। তিনবার খেলার পর চারটি 
পিটুলির পুতুল তৈরি করে রাখে । তেলের বাটিতে একটু ডুবিয়ে বর 
কনের পিঠে ঠেকিয়ে ফেলে দেয়, কনে বরের পিঠে ঠেকিয়ে ফেলে দেয়। 
তার পর ওঁ লালপাড় শাড়িটি মাথার উপরে ধরতে হয়, বর তার জামাই 
বরণের আঙ্টি দিয়ে. কনেকে মিঁছুর পরিয়ে দেয়। বাদি বিবাহের কাজ 
এইখানে শেষ। এইবার কুশত্ডিকা, বিয়ের জোড় ও শাড়ি পরে, টোপর 
সিথিমৌর পরে সাজতে হয়। তার পর শাস্ত্রমতে মন্ত্র পড়ে, হোম, সপ্তপদী 
গমন, খই পোড়ানো, ছেলে কোলে করে তার মুখে মিষ্টি দেওয়া ও 
সেখানে বর রেকে করে কনেকে ফের সিছুর পরিয়ে দেয়। এসব 
নারায়ণের সামনে হয়। কুশত্ডিকা শেষ হলেই বিবাহের যাবতীয় আচার 
খেষ। তার পর সেইদিন বর ও কনেকে আলাদা রাখে, পরস্পর দেখা 


হবে না, সেদিন কালরাত্রি। 
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ফুলশয্যা 


ফুলশয্যার রীত বিশেষ কিছুই নেই। সেইদিন সকালে মেয়ের বাড়ি 
থেকে এইসব জিনিস পাঠায় ঘি, ময়দা, চিনি, তেল, মাছ, দই, কাচ] 
তরকারি ও ফল কিছু-_ তার পর বিকেলে তত্ব পাঠায়, যার যেমন অবস্থা 
সেইভাবে দেয়। কাপড়, খাবার, প্রদাধনের দ্রব্য, ফুল ও ফুলের গহন, 
পানমসলা, ঠাট্টার খাবার, মাল। ইত্যাদি, এইসব দেয়। সন্ধ্যাবেল| বর- 
কনেকে মেয়ে-মজলিসে বসিয়ে ভাড়কুলো খেলানে! হ্য়। মালাবদল হয় । 
তার পরদিন বউকে একবার রান্নাঘরে নিয়ে যায়, একটি টাকা দিয়ে বউ 
ভাতের হাড়ি ছুয়ে দেয় ও কিছু ভাত ছোট থালায় করে এনে, শ্বশুর- 
ভাহুর সকলে যখন খেতে বসে, তাদের পাতে দেয়। এই হল বৌভাত। 
ফুলশয্যার দিন বউ যখন ভাত খেতে বসে তখন “বউয়ের হাতে ভাত 
দেওয়া” বলে একট! রীত আছে। একটি নৃতন শাড়ি, একটি সি ছুরকৌটা, 
লোহা একগাছি, একটি টাক! বর বউয়ের হাতে দেয় ও তার ভাতের 
সাজানো! থালাটি হাতে তুলে দেয় ও তিনবার বলে, আজ থেকে তোমার 
ভাতকাপড়ের ভার নিলাম ৷ 

ফুলশয্যার রীত এইখানে শেষ হল। তাঁর পর তিনদিনের দিন বরকনে 
একবার কনের বাড়ি যায় ও ফিরে আসে তাকে বলে থুলাপায়ে গমন ৷? 
তার পর নয় দিনের দিন জোড় ভাঙা হয়। কনের বাড়ি বর ও কনে যায়, 
কনের মা বরণ করে ঘরে নেয়, তার পর হাতের স্থতো খোলা, শাখা 
শিত্লোন হয়, কালোপাড কাপড় পরে। সেইদিন গাটছড়া খোলে। 
বর নিজের বাড়ি ফিরে আসে, মেয়ে মায়ের কাছে থাকে, তাকেই বলে 
জোড়-ভাঙা। আটদিন দাড়িসি'দুর সিথিতে রাখতে হয়, সেইদিন দীড়ি- 
সিঁদুর বাড়ন্ত করে অল্প করে ছোট করে সিছুর পরে। এক বছর বাদে 
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ভাড়কুলো, টোপরমূকুট জলে দেয়_ আর আটদিন বাদে শুভৃষ্টির 
ফুলমাল! ও গাঁটছড়া৷ খোলার জিনিস, কলাগাছ চারটি ও তেলহলুদ যা 
থাকে সব জলে ফেলে দেয়। এই হল শ্ত্রীআচারের নিয়ম আমাদের 
ঠাকুর পরিবারের । 

শ্রীমাধবী ভট্টাচাৰ্য 


উত্তরবঙ্গ 


গাত্রহরিদ্রা 

শুভদিন দেখে গোয়াকাঠ! লাল ধান, গোয়া সের হলুদ, পাচটি পান, 
পাচটি সুপারি দিয়ে ঢেকিকে বরণ করে পুজা করতে হয়। তার পর 
পাঁচ এয়ো মিলে, এ হলুদ টেকিতে কুটবে__ তখন শীখ বাজবে, উলু 
দেবে। হলুদ গুড়ে! হলে তুলে নিয়ে ধানকেও চাল করতে হবে। এই 
চাল দিয়ে পরে নান্দীমুখ শ্রাদ্ধ, বিয়ের আলপনা ইত্যাদি কাজ করা হয়। 

এই হলুদ মেয়ে অথবা ছেলের গায়ে দেবার সময় পাচজন সধবা বা 
এয়ো মিলে দেবে। এয়োরা সবাই লালপাড় কাপড় পরবে, তাদের মুখে 
একটি পান ও আস্ত একটি স্থপারি ও. কিছু মিষ্টি মুখে রাখতে হয়। 
কশেকে ঘরের ছেঁচতলায় আটখান| কুলোর উপর বসাবে, তার পরনে 
মতন লালপাড় কাপড় থাকবে। কনের মুখে ছুটো স্থপারি, বুকে পিঠে 
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পান। কাচা দুধ, জড়ানো কলার পাতা ও একটি ছুরি হাতে কনের ভাই 
এঁ ঘরের চালের কোণ! থেকে ছুধট1 মেয়ের মাথায় ধীরে ধীরে ঢেলে 
দেবে। তার পর পাঁচ এয়োতে মিলে কনেকে হলুদ দিয়ে স্নান করাবে। 
স্নানের শেষে এ কলাপাতা জড়ানো, ছুরি ও একটি জোড়া-প্রদীপের 
বাটি নিয়ে কনে ঘরে গিয়ে একটি নৃতন শীতলপাটিতে বদবে। একটা 
নূতন লাল হাড়ি ও তার ঢাকা চাই । ওঁ হাড়িতে এক হাড়ি জল পাচ 
এয়োতে ভরে নিয়ে এসে কনের সামনে রাখবে, তখন কনে একটি ছোট 
মাটির খুরি দিয়ে ও জল মাপবে ও মনে মনে বলবে, “শিব যেমন শিবানী 
মোহাগ পেরেছিলেন, আমি যেন সেই রকম পতিসোহাগ্িনী হতে 
পারি। আমি শাশুড়ির সোহাগ যেন পাই, দেবরের অদ্ধা যেন পাই, 
আমি সর্বাস্তঃকরণে যেন তাদের উপযুক্ত হতে পারি।? এই কথার সঙ্গে 
সঙ্গে জল খুরিতে করে তুলবে আর এঁ হাড়িতেই ঢেলে দেবে। এই 
নিয়মটিকে আমাদের দেশে “সোহাগ মাপা” বলে। বলা বাছল্য, কনে 
সেদিন উপবাসী থাকবে। দুপুরে কনের বাবা অথবা ভাই বা কোনে৷ 
নিকট আত্মীয় নান্দীমুখ শ্রাদ্ধ করবেন। 

সন্ধ্যার কিছু আগে পাঁচ এয়োতে মিলে বরণডালা,১ একটি গাড় 
একটি পাখা ও একটি নূতন মাটির কলসী 
নিয়ে নদী অথবা পুকুরের ঘাটে যাবে। মেখানে গিয়ে জলকে বরণ করে 
পুজা করবে, তার পর ছুটি প্রদীপ জেলে জলে ভাগিয়ে দেবে, একটি কনের 
নামে ও একটি বরের নামে। প্রদীপ ছুটি ভাসতে ভাসতে যদি এসে মিলে 
যায় তবে খুব স্থলক্ষণ মনে করে এয়োরা হাসিমুখে ঘরে ফিরবেন। আর 


এক ছড়া পাকা! কলা, ধান, তিল, যব, মাঁসকলাই, শ্বেত 


তাতে আমের পল্লব দেওয়া, 


১. বরণডালার উপকরণ 
সরিষা, ূর্বা, পাঁচটি প্রদীপ। 
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যদি একটি প্রদীপ জলে ডুবে যায় তাহলে অমগ্গল, এয়োর1 জলভর1 চোখে 
বাড়ি আসবে। সঙ্গে যে মাটির নৃতন কলপী আছে, তাতে পাঁচ এয়োতে 
মিলে জল ভরে বাড়ি ফিরবে। ওঁ জল ছাদ্নাতলায় রাখ! হবে । 
তার পর বত স্বামীসোহাগিনীরা আছেন তাঁদের কোল-ত্বাচল ও কলগীতে 
ভোবাতে হবে। এ জল পরের দিন বাসি বিয়ের সময় কনে-জামাইকে 
স্নান করানোর জন্য লাগবে। 


বিবাহ 

সন্ধ্যা হয়ে এলে বর আসবে । 

বর বাড়িতে এলে কনের মা, ঠাকুমা, জ্যাঠাইমা এর! সবাই বরের 
ডান হাত দুধ দিয়ে ধোরাবেন, বিয়ের প্রদীপ জেলে বরের মুখ দেখবেন। 
তার পর বরের গলার পৈতে ও বরের পরনের কাপড় পরিবর্তন করিয়ে 
এ ছাড়া কাপড় নিয়ে ভিতরে আসবে । একটি বড় পিড়িতে এ কাপড় 
বিছিয়ে দেবে ও এ পৈতে কনের ব| পায়ে বেধে দেবে। তার পর কনে 
সাজানে। হলে তাকে এ পিঁড়িতে বসিয়ে গৌরীপৃজা২ করতে বসাবে। 
গৌরীপুজার সময় এ দিকে বরকে নিয়ে স্বী-আচার হবে। বরকে উঠোনের 
মধ্যে দাড় করাবে, তার পর জোড় এয়োতে* মিলে একটি পাচহাত প্রমাণ 
পাটকাঠি দিয়ে বরকে মাপবে। হাত, পা, পিঠ, বুক, লম্বা চওড়া মাপতে 

২ গোরাপূ্জার উপকরণ আটটি মাটির খুব ছোট হাড়ি মুড়কি দিয়ে ভরা থাকবে। 


হীড়ির মুখের ঢাকার উপর পান, সন্দেশ, সুপারি, ছোট আয়না, চিক্ননি, সি'দুরকোটে| 
থাকবে। 


৩ পাঁচ এয়োর মধ্যে দু্গন জোড় এয়ো থাকেন, তাদের পরপ্পরের 'জাচল গিট 
বাধা থাকে, তারাই সব পরিচালন! করেন। এরা হেড এয়ো আর-কি। , 
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হয়। মাপ] হলে এ কাঠিটা টুকরো টুকরো করে ভেঙে আগুন জালিয়ে 
দেবে। ওঁ আগুনের তাপ নিয়ে দুই জোড়-এয়ো বরকে বুকে পিঠে 
তাপ দেবে। বরের ছুই কান স্থতো দিয়ে বাধবে, দুই হাত বাধবে, 
হাতে পাচট1 পান সুপারি ও একটি টাকা দেবে, তার পর শাশুড়ি হাতে 
একটি মাকু দিয়ে বলবেন__ 
ভ্যা করো তো বাপু ।” 
বরের হাত বাধাই থাকবে, শাশুড়ি বরের পিছনে গিয়ে চুল আচিড়ে 
দেবে, তার পর পিছনেই আচল পাতবে। তখন বরের হাতের বাধন 
খুলে দিয়ে তার হাতে যে পান স্থপারি ও টাকা আছে, তা সব পিছনে 
হাত করে শাশুড়ির খ্রাচলে ঢেলে দেবে। একেই আমাদের দেশে 
কনক-অগ্চলি বলে ।. এবার বরকে ছাদনাতলায় নিয়ে যাবে। বরকে দাড় 
করিয়ে একটি পাতলা উড়,নি দিয়ে চোখট! ঢেকে দেবে। কনেকে 
একটি পিঁড়িতে করে বয়ে আনবে ও সাতপাক ঘোরাবে। আমাদের 
দেশে কনের মুখ পান দিয়ে আড়াল করা থাকে না, বরের চোখই 
উড়নিতে ঢাকা থাকে । সাত পাক ঘোরা হনে একটি স্বচ্ছ 
কাপড় দিয়ে বরকনেকে ঢেকে দেবে। ওঁ কাপড়ের চারি দিকে এয়োর] 
পুষ্পবৃষ্টি করবে, শীখ বাজাবে, তখন বরের চোখ খুলে দেবে, পরম্পর 
শুভষ্টি হয়ে মালাবদল হবে । এর পর সম্প্রদান। কন্যাদান হয়ে গেলে 
বরকনেকে বাঁসরঘরে নিয়ে যাবে। বাসরে যাবার পথে একটা নৃতন, 
কাপড় ঘরের দরজার সামনে লম্বা করে পাতা থাকবে। তার উপর 
পর পর চারটি প্রদীপ উন্টো করে তার মধ্যে চারটি করে কড়ি দিয়ে 
সাজানো থাকবে। এয়োরা আগে আগে জলের ছড়া দিতে দিতে যাবে, 
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তার পরে বর নিজের কড়ে আঙুল দিয়ে কনের কড়ে আঙুল ধরে এগোবে। 
প্রথমে বর ডান পা দিয়ে দুটে| প্রদীপ ভেঙে চলে যাবে, তার পর কনে 
অন্য ছুটি বা পা দিয়ে ভেঙে চলে যাবে । উভয়ের গাঁটছড়া বাঁধা! থাকবে 
বল! বাহুল্য ৷ 

বাসরে বসলে পরে, ধার সঙ্গে ঠাট্টার সম্পর্ক তীর! ধীরে ধীরে এসে 
জুটবেন। তখন কড়ি খেলা হবে । আর-একটি মজার খেলা আছে, 


তাকে বলে ‘গোসা ভাঙা খেলা” । বর আগে যাবে, কনে তখন তাকে 


বই কলম দৌয়াত দিয়ে হাত ধরে বলবে, ‘রাগ কোরে! না, ঘরে এসো, 
লেখাপড়া করে আমাকে নিয়ে স্থখে সংসার করো।” আবার কনে চলে 
যাবে, তখন বর একট] থালায় শীখ| সিছুর শাড়ি গহন! দিয়ে হাত ধরে 
বলবে, রাগ কোরো না, ঘরে এসো, শাখা পিছুর পরো, আমাকে নিয়ে 
সুখে ঘর করে! পরস্পর মুখে মিষ্ট দেবে, পান দেবে, তাঁর পর বিশীম । 
বিয়ের রাতে আমাদের দেশে বর ভাত খায় না। ফল, মিষ্ট, লুচি, 
তরকারি ইত্যাদি খায়, কনে ভাত খায়। 
বারে বরকনে একল! থাকে না। একটি ঘিয়ের প্রদীপ জলে । 
নিশিষাপন করেন । 
প্রভাতে পাঁচ এয়োতে বরকনের শয্য| তুলবে । বিছানায় বরকনে 
বসে থাকবে; ছুদিক থেকে দুজন এয়ে! তাদের মাথার উপরে একট! 
কাপড় ধরবে; তার উপর খই, পাঁচটা! সুপারি, পাঁচটা! কড়ি, পাঁচটা পয়স। 
দিয়ে পাচ এয়োতে গেট! দুলিয়ে দেবে। এটা হয়ে গেলে বরের হাতের 
উপর কনের হাত রেখে একট! ফুলের মালা দিয়ে বেঁধে দেবে, তখন ডাক 
পড়বে বরকর্তার। তিনি এলে এয়োরা বলবে, "টাকা না দিলে বাধন 
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খুলব না, শহ্যাও তুলব না।” তখন যার ঘেমন সাধ্য টাকা দিয়ে বরকে 

যুক্ত করেন। এই টাকা এয়োদের প্রাপ্য, একে শয্যাতুলুনি বলে। 
আগের রাত্রের সেই-যে গৌরীপৃজার হাড়িগুলি খই-মিষ্টিতে ভরা 

আছে, আটটি কুমারী মেয়ে ডেকে কনে সেগুলি এখন বিলিয়ে দেবে। 


বাসি বিয়ে 


এবার বাসি বিয়ের আয়োজন বিয়ের দিন সন্ধ্যায় এয়োরা যে 
এক কলদী জল এনে সব স্বামীসোহাগিনীদের আচল ধুয়ে রেখেছিলেন, 
এবার মেই জল দিয়ে ছাদনাতলায় ছোট্ট পুকুরের আকারে একটি গর্ত 
হবে। পুকুরের এক দিকে একটি শিল পাত! থাকবে। বরকনে এ শিলের 
উপর দীড়াবে। পুকুরের চারি দিকে সাতটি পান, পানের উপর সাতটি 
কল। ও পিঁছুরের ফোট! দেওয়া থাকবে । এর পর, ওঁ কলসীর জল যেটুকু 
অবশিষ্ট আছে তাই দিয়ে বরকনেকে স্বান করানো হবে। প্রথমে বরের 
মাথায় পাঁচ এয়োতে জল ঢেলে দেবে, বরের মাথা দিয়ে গড়িয়ে এসে তা 
কনের মাথায় পড়বে, একে বলে মোহাগ জলের স্গান। সনের পরে 
পুকুরপ্টাডেক ও সাতেট পান সাতবার কুড়িয়ে কনের আঁচলে দেবে এবং 
প্র পানের নিছুর বরের হাতের আঃ দিয়ে বর কলে শি দ্বিতে আবে 
পরিয়ে দেবে। সব মিটে গেলে বরকনে হোম করতে বদরে। হোমের 
শেষে লাজ-অঞ্চলি দিয়ে সপ্তপদী গমন এবং কন্যার গোত্রান্তর সাধন হয়ে 
যাবে। কন্যার বাড়ির বিবাহ-অনুষ্ঠান এইখানেই একরকম শেষ। 
দুপুরে জামাই যখন খেতে বসবে তখন শাশুড়ি নূতন কাপড় পরে 
ভাঁত দেবেন। জামাইকে যে পাত্রে খেতে দেবে গেগব নূতন পাত্র 
হওয়া চাই। জামাইয়ের খাওয়া হলে, ওঁ পাতে কন্যা! প্রঘাদ পাবে। 
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কন্ঠার আহারের শেষে, বরের সঙ্গে যে চাকর থাকবে গে ও সমুদয় বাসন 
পাবে এবং শাশুড়ি যে নূতন শাড়ি পরে ভাত দিলেন সে শাড়িও পাবে । 
আজকাল অবশ্য সবই মূল্য ধরে দিয়ে মুক্তি পাওয়া] বায়। বিকেলে কন্তা- 
যাত্রার সময় বরকনেকে সাজিয়ে একটি শীতলপাটির উপর বসিয়ে বাড়ির 
সব গুরুজনেরা ধানদূর্বা দিয়ে আশীবাদ করেন, ছোটর] এসে প্রণাম করে। 
আশীর্বাদের পর ছাদনাতলায় দাড় করিয়ে বরণ করা হয়; শেষে এক মুঠো 
ধান, ইছ্বরের গর্ভের এক মুঠো! মাটি ও একটিমাত্র টাকা, কনে বাবার 
কৌচড়ে ঢেলে দিয়ে বলে, ‘এতদিন বা খেয়েছি পরেছি, আজ তা সব শোধ 
করে দিলাম ৷” 

মেয়ে বাড়ি থেকে যাবার সমর মাকে দেখতে পায় না। মা তখন 
মেয়ের কল্যাণের জন্য সেই সোহাগ-জলের হাড়ি কোলে নিয়ে মেয়ের 
সোহাগ মেপে চলেছে__ ‘আমার মেয়ে যেন স্বামীর সোহাগ পায়, শাশুড়ির 
সোহাগ পায়, সমস্ত শ্বশুরকুলের সোহাগ পায়।* 

আমাদের দেশে তত্বের ঘটা নেই । যদি কাছাকাছি বিয়ে হয় তবে 
ভালো! একটি শাড়ি, মাছ, দই, মিষ্টি, বরের ধুতি, পান সুপারি ফুল 
ইত্যাদি সামান্য উপকরণ নিয়ে মেয়ের বাড়ির একজন বরের বাড়ি বান 
মেয়েকে দেখতে । আর যদি দূরে বিয়ে হয় তাহলে এইসব জিনিসের জন্য 
কিছু মূল্য দিয়ে দেওয়া হয়; সে অতি সামান্ত, প্রায় রীত রক্ষার মতো। 

যত দূরেই বিয়ে হোক-না কেন, বিয়ের সাতদিন পর মেয়ে-জামাইকে 
আসতেই হয়, একে আমাদের দেশে বলে জোড় ভাঙতে যাওয়া 


ভ্রীকমল! বিশী 


পূৰ্ববঙ্গ 


মঙ্গলাচরণ 
হিন্দু বিবাহের মঙ্গল-আচার দশদিন-আগে শুরু করতে হয়। প্রথম 
দিন হলুদ কোটা ও বৃদ্ধির ধান ভানার নিয়ম । বৃদ্ধির ধান ভানবার সময় 
আত্মীয় বন্ধু ও পাড়ার মেয়েদের নিমন্ত্রণ করে এনে তাদের তেলসি দুর 
পানন্থপারি ও মিষ্টি দিতে হয়। বিয়ের প্রতি আচার বা কাজ অন্তত 
পাঁচজন এয়োস্ী মিলে করবার নিয়ম, বেশি হলে ক্ষতি নেই। আগে এই 
দিন থেকে প্রতি সন্ধ্যায় মেয়েদের মঙ্গলগীত গাইবার নিয়ম ছিল। বিষের 
জন্য এই সময় কুলো, পিঁড়ি, হাড়ি, কলদী, ঘট, সরা প্রভৃতি যেসব জিনিস 
বিয়ের কাজে লাগে তা চিত্রিত করে রাখতে হয়। এই কাজ বরপক্ষ ও 
কণ্ঠাপক্ দুই বাড়িতেই এক ভাবে করতে হবে। বৃদ্ধিশ্বাদ্ধ (পিতৃপুরুষকে 


জলদাঁন ) ছুই বাড়িতেই এক নিয়মে করে। 


বাংলার স্ত্রীআচার 
অধিবান 

বিয়ের আগের দিন অধিবাস। বরের বাড়ি বৃদ্ধিশ্রা্দ ও অনিবাসের 
পুজো হয়ে গেলে, নতুন থালার উপরে নতুন বাটিতে রাখা চন্দন পুরোহিত 
বরের কপালে লাগিয়ে দেন। নেই চন্দনের থালাবাটি কনের বাড়িতে 
পাঠাতে হয়। কনের বাড়িতে এ ভাবে অধিবাসের পূজা হয়ে গেলে ও 
চন্দন মেয়ের কপালে লাগিয়ে দেওয়ার নিয়ম। বরের বাড়ি থেকে এ 
চন্দন, অধিবাসের জন্যে শাড়ি গয়ন! তেল ও নান! প্রসাধন সামগ্রী যে 
যার ইচ্ছামতো পাঠাবে । তবে ওঁ সঙ্গে একটি সোনার মাছুলি, লম্ব। একটি 
সিছুরের কৌটো, সিঁদুর, পান, মাছ, দই, ক্ষীর, মিষ্টি ইত্যাদি পাট ভাড় 
অবশ্য দিতে হবে। ও আগে একুশ হাড়ি দেওয়ার নিয়ম ছিল। তখন 
ঘরে তৈরি নারিকেল ও ক্ষীরের নানা রকম শিষ্ান্ তৈরি করে দেওয়! হৃত ; 
মজা করার জন্য ময়দা ইত্যাদি দিয়ে তৈরি নানা অখাগ্ত জিনিসেও দু-এক 
হাড়ি ভরে দিত। 

মেয়ের বাড়িতে এই তব ও চন্দন পৌঁছলে মেয়েকে তেল হলুদ মাখিয়ে 
এয়োস্ীরা মিলে স্থান করান। আমানের পরে বরের বাড়ি থেকে পাঠানে| 
শাড়ি ও বাপের বাড়ির দেওয়া সব গয়ন। পরিয়ে, সাজিয়ে, অধিবাসের 
পুজা হয়ে গেলে বরের বাড়ির থেকে পাঠানো চন্দন কপালে লাগিয়ে 
দেয়। সোনার মাছুলিও পরিয়ে দেয়। এ শাড়ি বিয়ে না হওয়া পৰন্ত 
পরে থাকতে হয়। 


নিদ্র।কলমীতে জল ভরা 
বিয়ের দিন উষালগ্নে নিদ্রাকলসের জল ভরতে হয়। এয়োদ্বী ও ছোট 
ছেলেমেয়ের! দল বেঁধে কলপীতে জল ভরতে যায়। স্বামীত্্রীর একসঙ্গে 
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কাপড়ে গাঠ বেঁধে এই জল আনবার নিয়ম। স্বামীর হাতে একটি খাড়া 
থাকে, ত! দিয়ে জল কেটে দিতে হয়। এবং সে কাট! জায়গার জলই 
কলসীতে ভরতে হয়। কলসীর উপর একটা নতুন গামছ! ও কলা, 
আমের পল্লব ও নারকেল দিতে হয়। এই কলী যে ঘরে যেখানে রাখা 
হর সেখানেই বরকনেকে বিয়ের আগে ও পরে বাবার নিয়ম । এইসব 
স্ত্রী-আচারের সময় সর্বদা হুলুধবনি ও শঙ্খধ্বনি করতে হয়, বাজনা থাকলে 
তাও বাজায় । 


দধিমঙ্গল 
নিদ্রীকলসীতে জল ভরার পরে, ভোরে অন্ধকার থাকতে থাকতে বর 
ও কনেকে দই চিড়া মিষ্টি ইত্যাদি খেতে দেওয়া হয়। ছোটভাই বন্ধুদের 
নিয়ে সকলে হৈ চৈ করে খায় ও আনন্দ করে। বিয়ের দিন দুধ দই মিষ্টি 
ফল ছাড়া আর কিছু খাওয়ার নিয়ম নেই । 


বরধাত্র! 


বিয়ের দিন যাত্রা করার আগে বরকে নতুন কাপড় পরিয়ে তেল হলুদ 
ছুইয়ে এয়োস্ীরা নতুন মাটির কলদীতে জল ভরে পাচজনে ধরে সেই 
জল দিয়ে স্নান করিয়ে দেয়। স্মানের পরে ঘরে একটি মাদুরের উপরে 
বরকে বসিয়ে চারজন এয়ো চার কোণায় দাড়িয়ে সাত পাক সুতো ঘুরিয়ে 
নিয়ে তা পাকিয়ে হল্‌দে রঙ করে পাঁচটি দুরবা বেঁধে ডান হাতে বেধে দেয়। 
যাত্রা করার আগে মা ছেলের হাত কই পর্যন্ত দুধ দিয়ে ধুইয়ে দেন। 

বিয়ের দিন মেয়ের বাড়িতে বিয়ের আসর দরজায় মন্গলঘট- ইত্যাদি 
দিয়ে সাজানো হয়। মেয়ে সারাদিন এক হাঁড়ি জলে গেচ দিয়ে স্বামী, শ্বশুর, 
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শাশুড়ি দেবর ইত্যাদির কথা উল্লেখ করে “সোহাগ” মাগে। বিয়ের সাজে 
সাজবার আগে, মা-কাকির সঙ্গে গিয়ে পাড়া-প্রতিবেশী আত্মীয়স্বজনদের 
দুয়ারে দুয়ারে গিয়ে সোহাগ ভিক্ষা করে। সন্ধ্যার আগে পিঁড়িতে দাড় 
করিয়ে হলুদ তেল ইত্যাদি মাখিয়ে এয়োস্রীর] হলু, শঙ্খ ও বাদ্য ধ্বনির 
মধ্যে শান করায়। পরে ঘরে এনে চিত্র-কর! পি'ড়ির উপর বসিয়ে, 
মাথার উপর দিয়ে সাত পাক স্থতে| ঘুরিয়ে পাকিয়ে নিয়ে ও হল্দে রঙ 
করে দূর্বা দিয়ে ব হাতে সে সুতো বেধে দেয়। একটা! গামছা! ধরে তাতে 
পীচমুঠে| চাল (১ ) পাট! পান ও সুপারি দিতে হয়। পরে এ চাল 
দিয়ে বর কনে খেল] করে। 

এর পর মেয়েকে বিয়ের সাজে সাজাতে হয়। বরযাত্রী দরজার কাছে 
এলে মেয়েরা কনেকে গন্ধাপৃজা করাতে ঘাটে নিয়ে যায়। বরকে সভায় 
এনে অর্ধ্য বস্ত্র দান করা হলে বরকে সাজিয়ে ঘরে এনে নিদ্রাকলসীর সঙ্গে 
সুতো দিয়ে বেধে স্ত্ী-আচার করে মেয়েকে সভায় নিয়ে যাওয়! হয়। বরকে 
স্বী-আচারের পরে সভাতে নিয়ে এসে সাতপাক ঘোরানো, মালাবদল ও 
শুভদৃষ্টি করানো হয়। শুভৃষ্টর পরে বর ও কনেকে চিত্রকরা পিঁড়িতে 
দুই দিকে বসিয়ে, আলপনার উপরে স্থাপিত ঘটের কাছে বরের হাতের 
উপরে কন্যার হাত মাল৷ দিয়ে, বেধে দিয়ে পুরোহিত কন্যার বাবা, জ্যাঠা বা 
ভাইদের দিয়ে মন্তোচ্চারণ করিয়ে কন্যাদান করান। এসময় গোত্রান্তর, 
বিজ্ঞ ও সপ্তপদী ইত্যাদি করানো হয়। এই অঙুষ্ঠান শেষ হলে বর- 
কশেকে ঘরে এনে স্বী-আচার বরণ ইত্যাদি করা হয়। তার পরে বর- 
ভোজন করিয়ে বাসরশব্যায় পাঠানো হয়। বরভোজন নামেই হয়, বিয়ের 
রাত্রে বর শ্বশুরবাড়ির কিছুই খায় না। পাঁচ গ্রাস ভাত শুকে ফেলে 
দেয়। শাশুড়ি সেই ভাত আচল পেতে নেন। অবশিষ্ট ভাত কনে 
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খায়। এই আচল পেতে ভাত নেওয়ার জন্যে মেয়ের মাকে বরের বাড়ি 
থেকে শাড়ি দিতে হয়। 

বিয়ের পর দিন ভোরবেলা বাসরশধ্যাতে উঠে বর ও কনে দুজনে 
ভুজনকে দুধ দিয়ে মুখ ধুইয়ে দেয়। তার পর দুপুরে উঠানে চারি দিকে 
কলাগাছ পুঁতে একটা জায়গা করা হয়। তার মাঝখানে ছোট একট! 
গর্ত বা পুকুর করে। বরকনেকে একগঙ্গে তেল হলুদে সান করানো 
হলে এ পুকুরে আঙটি লুকোনো আর বের করার খেলা হয়। তার 
পর ঘরে এনে বরকনেকে সিঁদুর পরায়। বরের হাতে এ সময় একট! 
দর্পণ সর্বদা থাকে, বর তা দিয়ে অথবা আঙটি দিয়ে মেয়ের সি থিতে সি দুর 
দিয়ে দেয়। তার পর চাল স্থপারি পান দিয়ে খেলা, বরণডালার প্রদীপ 
ঢেকে দেওয়। আর খোলা, ও নান! খেলা হয় | বলা বাহুল্য সব খেলাতে 
কন্তাই জয়ী হয়। তার পরে কন্যাবিদায়ের পালা । এতদিনের বন্ধন 
সব ছিড়ে নতুন পথের যাত্রা যে কত করুণ, এই উৎসবের পরে তুক্ত- 
ভোগীরাই জানে । 

এবার আনন্দের পালা৷ বরের বাঁড়িতে। তারা ঘর আউিনা জুড়ে 
আলপনা দেয়, বরণডালা সাজিয়ে রাখে বধৃবরণের জন্যে । আলপনার 
মাঝখানে পাথরের মধ্যে দুধ আলতা মিশিয়ে তার উপর আস্ত পান পেতে 
রাখে; বধূ এসে তার উপরে দীড়ায়। ছোট রেকাবে ছোট ছোট সন্দেশ 
মধু নিয়ে শাশুড়ি ঘিয়ের প্রদীপ জালিয়ে বধূর মুখ দেখে সেই মিষ্টি ও মধু 
বধূকে খাইয়ে দেন, কানেও মধু দেন_ কথা নাকি মিষ্টি শুনবে। তার 
“পর বরবধূকে একত্র বসিয়ে সকলে আশীর্বাদ করে, বরডণাল| এয়োর| 
ছোঁয়ায়, বরণ করে, খেলা করায়, শাশুড়ি হাতের লোহা পরিয়ে দেন। 
পরদিন পাকম্পর্ণ ও বৌভাত। রাত্রিতে ফুলশয্যা। পাকম্পর্শে নববধূ 
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বাপের বাড়ির দেওয়া চন্দন-কাঠ উন্নে দেয়_ রান্নার কাজে একটু নাড়। 
দিয়ে আসে । ভাণ্ডারে হাত দেয়, এবং পরে শ্বশুর, ভাস্কর, জ্ঞাতিগোত্রদের 
পরিবেশন করে। এই দিন পঞ্চপদ ভাত, দই মিষ্টি ইত্যাদি নানা খাদে 
পরিপূর্ণ থালার উপরে নতুন শাড়ি দিয়ে বর সেই ভাত ও কাপড় বৌয়ের 
হাতে দেয়__ এবং সমস্ত জীবন এই ভাবে তার ভরণ পোষণ করবে সেই 
অঙ্গীকার করে। 

এর পরে দ্বিরাগমন-_ দশ দিনের মধ্যে ছু বাড়ি দুবার যাঁওয়! আসা 
করে। তার পর চার দিন অথবা দশদিনে গ্রন্থিমোচন করে। বিয়ের 
সময় পুরোহিত আ্রাচলে যে পাঁচটি হরতকি বেঁধে দুজনের আ্বাচলে গিঠ দেয় 
ত! এবং হাতের সুতে! খুলে জলে ফেলে দেয়। একে চতুর্থ মঙ্গল বা 
দশমঙ্গল বলে । 


শ্রীশৈবলিনী সেন 
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5 
পূৰ্ববঙ্গ 
bs মঙ্গলাচরণ 
বর ও কন্ঠ! -পক্ষের মধ্যে আলাপ-আলোচনার পর যখন কোনে! পক্ষে 
আর অমতের কারণ থাকে না তখন বরের বাড়ি থেকে একজন পুরোহিত, 
একজন অভিভাবক ও একজন চাকর সঙ্গে নিয়ে মেয়ের বাড়িতে আশীর্বাদ 
করতে যান। এই অনুষ্ঠানকে বলে মঙ্দলাচরণ ৷ আগে ওঁ অঞ্চলে সাধারণত 
মেয়ে দেখাবার নিয়ম ছিল না। একবার মেয়ে দেখে বরপক্ষ অপছন্দ করে . 
ফিরে গেলে দুর্নাম হয়। এখন আর এই প্রশ্নই ওঠে না_ কোনো মেয়েই 
আর ঘরে আবদ্ধ থাকে না। স্কুল-কলেজের পথেই অনেক সময় 


অভিভাবকদের মেয়ে দেখা হয়ে যায়। 
মঙ্গলাচরণের থরচটা বর পক্ষের। প্রথমে বাড়ির বিগ্রহের প্রণামী 


বে পণ্ডিত বিবাহের দ্িন-ক্ষণ-লগ্ স্থির করবেন তীর প্রণামী দিতে 
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হয়, যার যার অবস্থান্থ্যায়ী। মেয়ের বাড়িতে উপস্থিত সকলকে পান ও 
মিষ্টি দিতে হয়। বরকর্তা একটি সোনার গহনা দিয়ে আশীর্বাদ করেন। 
একখানা শাড়ি ও শাখাসিদূর পূর্বে এই দেবার নিয়ম ছিল, এখন আবার 
প্রসাধনব্রব্যও দেওয়| হয়ে থাকে । বাইরে প্রাঙ্গণে যেখানে বরপক্ষকে 
নিয়ে সকলে বসবেন, সেখানে আলপনা দিয়ে একটি মঙ্লঘট বসানো হয়, 
চিত্র-করা ছোট একখান! পিঁড়ির উপর পঞ্জিকা রাখা হয়। শাস্র্ 
ব্যক্তিরা পঞ্জিকা দেখে বিয়ের দিন-লগ্ন স্থির করেন। ভিতরে আলপনা 
দেওয়া স্থানে চিত্র-করা পিঁড়িতে মেয়েকে সাজিয়ে বসান! হয়। মর্দলঘট 
প্রদীপ ইত্যাদি দেওয়া হয়। তখন বরকর্তা এসে আশীর্বাদ করেন। 
বরকর্তার সঙ্গী পুরোহিতকে মরধাদাস্বরূপ দক্ষিণ! ও ভূত্যকে পারিতোধিক 
কন্তাকর্তা দেন। সকলে মিষ্টিমুখ করে বাড়ি যান। 


পানথিলি রর 
মদলাচরণের পর ভালো! দিন দেখে আগে বরের বাড়িতে পানখিলি 
হয়ে গেলে পর মেয়ের বাড়িতে পানখিলি দেওয়া হয়। এই পানথিলি- 
প্রথা পূর্ববঙ্গে সব জেলাতে নেই। কোনো! দেশে হলুদ কোট! হয়। 
কিন্তু বিবাহের দিন যে নান্দীমুখ শ্রাদ্ধ হয় তার আতপ চাল ঘরে সধবাঁদের 
নিজে তৈরি করার নিয়ম ছিল। তাকে বৃদ্ধির বাড়া বলা হয়। সাধারণত 
পানখিলির দিনই সব সধবারা মিলে এই চাল তৈরি করেন। এখন 
পানখিলির কথাটা বলি। একখান! পিতল অথবা কাঠের থালায় আস্ত 
পান গোছা করে চার দিকে ঘুরিয়ে সাজানো হয়। মাঝখানে আস্ত স্থপারি 
ও জাতি রাখা হয়। ছোট ছোট বাটিতে তেল, দই, সি ছুরগোলা, চিনি, 
বাতাসা, ধাননূর্বা সব রাখা হবে। পাঁচটি কি সাতটি গোনা ও রুপোর 
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খড়কে, ঠিক আলপিনের মতো, পূর্বেই স্বর্ণকারের বাড়ি থেকে তৈরি করিয়ে 
আনতে হয় । প্রথমে পুরোহিত এসে গোনা-রূপোর খড়কে দিয়ে পীচটি 
পান একত্র করে খিলি দেবেন। এই ভাবে পাঁচটি, সাতটি, কি ন’টি খিলি 
হরে গেলে, সধবা মহিলার! বাকি সব পান বাশের খড়কে দিয়ে খিলি 
দেবেন। খিলিপানের উপর সিছুরের ফোট! দিয়ে সধবাদের হাতে 
হাতে এ খিলিপান বিতরণ করা হয়। ছোট ছোট ছেলেমেয়েদের হাতে 
বাতাসা দেওয়া হয়ে থাকে। তার পর একখান! থালাতে সোনা-রুপোর 
থিলি-দেওয়া পানগুলি সাজিয়ে একখানা রঙিন গামছায় ঢেকে বর অথবা 
কনের মাতৃস্থানীয়। একজন এ থাল! মাথার নিয়ে দেবালয়ে গিয়ে দিয়ে 
আসবেন । বলা বাহুল্য যে পানথিলির দিন বিয়েবাড়ি গানবাজনা হুলুধ্বনি- 
শঙ্খধ্বনিতে মুখর হয়ে ওঠে । পান দিয়ে দেবতাদের নিমন্ত্রণ করা হল | এ 
সময় মেয়েরা যেদব গান করেন তাতে দুর্গা, লক্ষ্মী, সরস্বতী, গঞ্গা প্রভৃতির 
নাম উল্লেখ করে বিয়েতে আসবার জন্য তাদের সবিনয়ে আহ্বান করা হয়। 
পানখিলির দিন থেকে বিয়ের পূর্বদিন পর্যন্ত প্রতি রাত্রেই মহিলার! 


উত্সবের গান করে থাকেন। 


অধিবাদ 
বিবাহের পূর্বদিন অধিবাস । এ দিন বরকর্ত! কন্যাকর্তা উভয়েই 
সংযম করবেন, অর্যাং এক বেল! নিরামিষ খেয়ে রাত্রে দুধ ফল খেয়ে 
খাকবেন। বিবাহের দিন প্রাতে স্থান করে নান্দীমুখকার্ধ শেষ হলে 
বরের পিতা ভাত খেতে পারেন। কন্যা ম্প্রদান না করা পর্যন্ত কন্তা- 
কর্তীকে উপবাস করে থাকতে হয় । মহিলারা নটি চিত্রকর! মাটির ঘটে 
আমপঞ্লব দিয়ে পুকুর থেকে জল এনে গীতা হুলুধ্বনি দিয়ে বরকনেকে 
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স্নান করাবেন। কানের পর কনেকে নতুন শাখা, নতুন শাড়ি পরাবেন। 
সন্ধ্যার পর আবার সাতটি পুকুর থেকে জল আনবেন । একে “সাত ঘাটের 
জল ভরা” বলে। রাত্রে স্নানের সময় গায়ে হলুদর্াটা দেবেন। পশ্চিমবঙ্গের 
মতে। গায়েহলুদের তন বরের বাড়ি থেকে আসে না। এর পরিবর্তে 
অধিবাসের তত্ব বরের বাড়ি থেকে আসবার নিয়ম ছিল। এখন বিয়ের 
দিনই বরের সঙ্গে অধিবাসের তত্ব আসে । সাত ঘাটে জল ভরবার সময় 
গঙ্দাকে তেল সি দুর, পানের খিলি ও খৈ দিয়ে, অর্থাৎ জলে ভাসিয়ে, তার 
পর জল ভরতে হয়। ঘরের মেঝেতে খুব বড় আলপনা দেওয়া হয়। 
এ আলপনাতে মেথিগাছ ও হুন্দ। গাছ আঁকতে হয়। সুন্দাকি 
জানি না, বেনে দোকান থেকে একটি শিকড় আন] হয় । ওঁ স্থন্দা ও মেথি 
খোলার ভেজে গুড়ো করে রাখা হয়। আলপনা হয়ে গেলে এখানে 
একটি পাটি বিছিয়ে বর কি. কনের মা পাঁচজন সধবা মিলে একটি ছোট 
শিল দিয়ে তেল মিশিয়ে ও স্থাদামেথি চন্দনপাটায় বাটেন। একখানা 
ওড়না দিয়ে তাদের মাথা ঢেকে দেওয়া হয়। তখন তার! মৌনী থাকেন। 
বাটা হয়ে গেলে একটি ছোট কোটায় তুলে রাখেন। বর ও কনেকে 
সাজিয়ে এখানে একখান] আসনে বসানো হলে পুরোহিত এসে ওঁ কৌটা 
থেকে একটি ফোটা কপালে দিয়ে আশীর্বাদ করেন। একেই অধিবাদ 
বলে। মহিলার! সার! রাত ধরেই গান করেন । 

অন্ধকার থাকতে কাক ডাকবার আগে আবার জল ভরে আনা হয়। 
একে চোরজল বলে। 

মেয়ের বাড়িতে সোহাগ সাওয়া হয়। মেয়ের মা অথবা মাতৃস্থানীয়া 
কেউ শাড়ি-গড়নায় ঘোমটা! দিয়ে, যে চিত্রকরা কুলোয় নানা মাঙ্গলিক 
নব্য সাজানো রয়েছে তা মাথায় তুলে নেন। কুলোর উপরে একটি 
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ঘ্বতের প্রদীপ জলতে থাকে । প্রথমে দেবালয়ে ও পরে জ্ঞাতি ও 
প্রতিবেশী কয়েক বাড়িতে গিয়ে সোহাগ মেগে আনে । অতি সামান্ 
জিনিস। একমুঠো চাল, একটু তেল সিঁদুর, একটি ফল, ছুচারখানা 
বাতাসা। বাড়িতে এসে মাথা থেকে কুলে নামিয়ে মেয়েকে কোলে নিয়ে 


বসবেন, মেয়ের সুখে একটু মিষ্টি দিবেন। 
বরের বাড়িতে সোহাগ সাওয়া হয় না। বরের মাকে তেল সাইতে 


হয়, কুল! মাথায় নিতে হয় না, বাটিতে করে বাড়ি বাড়ি ঘুরে তেল এনে 
একটি মাটির ভীড়ে তেল ফুটিয়ে ও তেলে সুন্দা-মেথি-ভাজার গুড়ো মিশিয়ে 
অধিবাসের তব্বের 'সঙ্গে কনের বাড়িতে পাঠাতে হয়। একে গন্ধতেল 
বলে। কনের বাড়ির সধবা মহিলারা ওঁ গদ্ধতেল একটু একটু মাথায় 
দেন। বিকালবেল৷ আবার পুকুর থেকে জল ভরে এনে বর ও কনেকে 
জান করানো হয়। স্নানের পূর্বে নাপিত এসে কামায়, কনের পায়ে 
আলত। পরিয়ে দেয়। ্সানের পর কনেকে সাজিয়ে দেওয়া হয়, যেন লগ্ন 


উপস্থিত হলেই বিবাহমণ্ডপে তাকে নিতে দেরি না হয়। 
্রীহট জেলায় বর বিবাহমণ্ডপে এসে দাড়ালে পিছন দিকে একটি পরদা 


তখন কনের ম! গিয়ে বরের হাত দই দিয়ে ধুইয়ে পরে জল 
আট পরিয়ে দেন। শাশুড়ি পরদার এ 
পিঠে থেকে কাজ করেন। বর পিছন দিকে হাত বাড়িয়ে দেয়। কেউ 
কাউকে দেখে না। একে দধিমঙ্গল বলে। ্রীহট্ট ছাড়া অন্য জেলায় 
দধিমঙ্গল এ ভাবে করতে দেখি নি। তার পর বরকে পিড়িতে ব্যানো 
হলে পুরোহিত মন্ত্র বলেন এবং সেই মন্ত্র উচ্চারণ করে বরকে কন্যাকর্তা 
বরণ করেন। তার পর বর একটু আড়ালে গিয়ে কন্যাকর্তার দেওয়া ধুতি 
চাদর ইত্যাদি পরে আবার বিবাহমণ্ডপে এসে একখানা চেয়ারে বসলে কনে 
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ধরা হয়। 
দিয়ে ধুইয়ে একটি সোনার 


বাংলার স্ত্রী-আচার 


হাতে ফুল নিয়ে সাতবার তাকে প্রদক্ষিণ করে। প্রতি বারেই সামনে 
এসে ফুলগুলি বরের গায়ে ছিটিয়ে ফেলে ও হাত জোড় করে নমস্কার 
করে। একে ফুলছিট| বলে। সাতবার প্রদক্ষিণ হয়ে গেলে পরস্পর 
মালাবদল করে শুভদৃষ্টি করে। শুভদৃষ্টির সমর কোনো. কোনো জেলায় 
একখানা ওড়না দিয়ে বরকনের মাথা ঢেকে দেওয়া! হয়। 

তার পর আবার এসে আসনে বদলে কন্যাকর্তা শান্বমত মন্ত্র উচ্চারণ 
করে কগ্যাসম্প্দান করেন। সম্প্রদানের পরই কন্তাকর্তার কাজ শেষ 
ইল। তখন বরপক্ষের পুরোহিত এসে হোম করেন। পূর্ববঙ্গে বিবাহের 
রাত্রেই কুশণ্ডিকার কাজ শেষ হয়। কুশগ্ডিকার পর বরকনে আবার পায়ে 
হেঁটে কলাতলা সাতবার প্রদক্ষিণ করবে। তখন দুজনের ত্রাচলে 
গাটছড়া বেঁধে দেওয়া হয়। তার পর ঘরে এসে বরকনেকে বসিয়ে কড়ি 
খেলা হয়। একটি চিত্র-করা মাটির সরা ও হাড়ি লাগে। ধান ভতি 
হাড়িতে একুশটি কড়ি দিতে হয়। বর কড়িগুলি কনের হাতে তুলে দিলে 
কনে কড়িগুলি ছিটিয়ে ফেলবে । বর আবার কুড়িয়ে হাতে তুলে দেবে। 
এইভাবে সাতবার খেলতে হয়। তার পর বরকে নানাবিধ মিষ্টান্ন খাইয়ে 
বাসরে নিয়ে যাওয়া হয়। বিবাহের রাত্রে বর কনে কেউই ভাত 
খায় না। 


শ্রীঅমলা সেন 
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বিবাহের গান 


পাকা দেখার দিন দেবকন্যাদের নিমন্ত্রণ 
এখন যাও রে নারদ নিমন্ত্রণে, দুর্গামায়ের এ ভবন। 
দুর্গা চললেন রঙ্গে, 
কাতিক গণেশ সঙ্গে, 
আজি যাইতে হবে অযোধ্যাভূবন। 
কালি রাম রাজা হবে কৌশল্যানন্দন, 
সব যেয়ে করো গো মঙ্গলাচরণ। 
২ 


এখন যাও রে নারদ গঙ্গামায়ের এ ভবন। 
গঙ্গা চললেন রঙ্গে, 
মকর বাহন সঙ্গে, 
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ংলার স্ত্রীআচার 


, আজি যাইতে হবে অযোধ্যাভুবন। 
কালি রাম রাজা হবে কৌশল্যানন্দন, 
সবে মিলে করো! গো মঙ্গলাচরণ। 


৩ 


এখন যাও রে নারদ নিমন্ত্রণে, লক্ষ্মীমায়ের ও ভবন। 
লক্ষ্মী চললেন রঙ্গে, 
শঙ্খ পদ্ম সঙ্গে, 
আজি যাইতে হবে অযোধ্যাভূবন । 


এইভাবে সব দেবকন্াদের আমন্ত্রণ গাওয়| হয় 
নারদ চল চল বল কোন্‌ পথে যাব 
আমরা এয়ে| সব আনতে যাব কৈলাসভূবনে 
আনব দুর্গামার চরণ ধরে । 
যাব বৈকুণ্ঠ ভুবনে, আনব লক্ষ্মীমার চরণ ধরে। ইত্যাদি 
ধনুৰ্ভঙ্গ 
রাম লক্ষ্মণকে সাজাইয়| দে, ও স্ুমিত্রে, 
রামকে নিতে মিথিলায় শুনি রাজসভায় 
এসেছেন আজ মুনি বিশ্বামিত্রে, ও সুমিত্রে 
নয়নে কাজল, করে ঝলমল, 
ললাট শোভে চন্দনেতে ৷ 
অরুণ বদন, করিয়ে যতন, 
পরাইয়া দে, ও স্থমিত্রে অতি সযতনে ৷ 
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ংলার স্বী-আচার 


মাথে দিয়ে দূর্বা ধান, আশিস কল্যাণ, 
করগো সকলে মনোরঙ্গে 
যেন জনকদুহিতা, জগৎ-লক্ষমী সীত! 


নিয়ে আসে হরের ধনুক ভেঙ্গে 


হবে রাম জয় জয় সর্ব দেশ ময় 
সীতা লয়ে রাম আসিবে ঘরে 

হবে দুঃখ অবসান, জুড়াইবে প্রাণ, 
রাম-সীতার চাদমুখ হেরে । 


দেখ জনক রাজার ধাম 
ধনুক ভাঙ্গিতে আইছেন, লক্ষ্মণ শ্রীরাম। 
বিশ্বামিত্ৰ মুনি সঙ্গে ভাই দুইজন । 
মিথিলা নগরে আইসা দিলা দরশন । 
যখন জন্মিলা সীতা জনক রাজার ঘরে। 
আকাশ হৈতে দেবগণ পুষ্পবৃষ্টি করে। 
সেইকালে ধনুক আনি দিলা মহাদেবে। 
যে ভাদ্গিবে এই ধন সীতা তাকে দিবে। 
দ্বাদশ যোজন ঘর বিচিত্র নির্মাণ, 
সেই ঘরে রাখিলেন হরধনুখান। 
যত দেশে যত রাজা মহাবলবান, 
দেখিয়া হরের ধন্গ ভয়ে কম্পমান। 
পাত্র মিত্র লইয়া রইছেন জনক রাজন, 
হেনকালে বিশ্বামিত্র দিলা দরশন। 
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বাংলার স্ত্রী-আচার 


জনক রাজা ডাক দিয়! বলে সভার ভিতরে, 
যে ভাঙ্দিবে এই ধন সীতা দিব তারে। 
বাম হস্তে রামচন্দ্র ধরেন ধনুখান, 

ডান হস্তে বাণ লৈয়া করেন সন্ধান ৷ 

তিন খণ্ড হইয়া বন্দ ভা্দিয়। পড়িল, 
নারীগণ জয়ধ্বনি মঙ্গল গাইল। 

স্বৰ্গ মত ত্ৰিভুবনে হইল চমৎকার 

ভাঙ্িল হরের ধন্থ কৌশল্যাকুমার | 
সাগরের ঢেউ গিয়। লাগিল লঙ্কায়, 

রাবণের মাথার মুকুট ভূমিতে লুটায়। 


ধনুরন্দের খবর অযোধ্যায় পৌঁছল 

শুন গে! কৌশল্যা আজ শুভ সমাচার 
হরধন্ ভাঙ্দিয়াছে তোমারি কুমার 
মিথিলা! হইতে দূত এসেছে সভায় 
অসম্পূর্ণ 


কনে সাজানে! 
সাজিল কিশোরী, রমণী সুন্দরী । 
বেঁধে ঝুলন-খোপা দিয়ে কনকচাপা 
কি শোভা ইন্দ্রচাপ| নবগ্তণে বেঁধে বেণী । 
নাকে তিলকের ছটা, কামসিন্দুরের ফোটা 
সিন্দুরের বিন্দু বিন্দু ইন্দুমুখে ত্রিপুরারি। 
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বাংলার স্্ী-আচার 


গলাতে সাত লহ্রী, সীতাহার চিক্‌ ভরি 
কানেতে কানবালাতে কিবা শোভা মরি মরি 
হাস্তেতে রতনচুড়ি একদানা স্ব্ণবুড়ি 
বিচিত্র জলতরঙ্গ মিশ্রিরান নৃতন চুড়ি । 
কোমরের চন্দ্রহারে গগনের চন্দ্রহারে 
কি শোভ] গুলবাহারে, 

পাছাপাইড়৷ নীলাঙ্বরী। 
নিন্দিয়ে জলের পদ্ম, চরণে চরণপন্ম 
ঝুমঝুমাঝুম হার বেকী গুজরী যেত শব্দ ভারি। 

সাজিল কিশোরী । 


দশরথ রাজ! চার পুত্রের বিয়ে দিয়ে দেশে আসছেন 

কিব1 শোভা হেরি সইগে! কিবা শোভা হেরি 
দেশে আইলেন রামচন্দ্র গোলোকবিহারী 
সইগো কিবা শোভা হেরি । 

গুরু পুরোহিত ব্রহ্মচারী, বাধুয়ানা পাল্‌কি চড়ি 

দেওয়ানী, খাজাঞ্চি চলে, সাঁজাইয়া আস্বারী 
সইগো! কিবা শোভা হেরি । 

হাতির উপর বৈছেন রাম সর্ব অঙ্গে ঝরে ঘাম 
মাথায় সোনার ছাতা ধৈরাছে ভাণ্ডারী । 
সইগো কিবা শোভা হেরি । 


তি... 
ও হাতির উপর হাওদাকে আম্বারীও বলে। 
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বাংলার স্বরী-আচার 


চতুর্দোলায় দশরথ, ধুলায় ঢাকিয়। পথ 
সঙ্গে চলে ঢাক ঢোল সানাই বাশরি 
সইগো কিবা শোভা হেরি । 
ভরত শক্রত্ন সাথে লক্ষ্মণ চলিছেন রথে 
সোনার চান্দোয়া দোলে রথের উপরি 
সইগো কিবা শোভা হেরি। 
উজির নাজির বরকন্দাজ মেম সহিতে ইংরাজ 
বিচিত্র সঙ্জায় সাজে অযোধ্যা নগরী 
নাগ। কুকী খান্তার জাত পথে পথে খায় ভাত 
সাথে সাথে চলে তারা বিনা আচমনে 
সইগো কিবা শোভা হেরি। 
পথে যদি হয় চুরি উজির নাজির নিবে ধরি, 
হাতকড়া শিকল ছড়। দিবে লোহার বেড়ি 
সইগে| কিবা শোভা হেরি। 


বধুবরণ 
হের লো এলো  শ্রীরামধনে এলো জানকী সনে 
আনন্দ লহরী আজি উঠিল প্রাণে 
আজি উঠিল প্রাণে, আজি উঠিল প্রাণে, 
আজি উঠিল প্রাণে। 
চল চল সখি রাম পাশে যাই 
রাম সীতা ঘরেতে উঠাই 
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বাংলার স্ত্রী-আচার 


কণক আসনে চল বসাই দুজনে 

চল বসাই দুজনে, চল বসাই দুজনে 
চল বসাই দুজনে । 

চকোর চকোরী সুধা আশে ধায় 

স্থধা পিয়ে মাতোয়ারা প্রায় 

দেখ নীল গগনে যেন চাদ উঠেছে 

যেন চাদিমা হাসে যেন চাদিম! হাসে, 

যেন চাদিম] হাসে । 


বধুবরণ 
বরণ কর বধূ নন্দন, স্বর্ণথালেতে গন্ধ চন্দন 
সব সখি মিলি কর আয়োজন 
গৃহের বাহির প্রাঙ্গণে 
বরণ কর বধূ নন্দন 
ধান দূর্বা লইয়ে হাতে, রাখি দেয় বর বধূর সাথে 
আগিল পুত্র বধূর সাথে 
বরণ করগো যতনে। 
স্বর্ণঝারি ভরি তীর্থ বারি, আসিলেন নিয়ে 
সুমিত্রান্ুন্দরী, মিষ্টান্নের থাল! কৈকেরীর হাতে 
চলিলেন গজগমনে। 
এসো মা লক্ষ্মী বসো মা কোলে এতকাল ছিলে কোথায় ভুলে 
চাঁদ মুখে ডাকো মা, মা, বলে শুনিয়ে জুড়াই শরবণে। 
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আমারি ঘরেতে হইয়ে অচলা বসতি কর মা এন গো কমলা 
আধার কুটির হউক উজলা 
বধূমা| তোমারি কল্যাণে । 


পাশাখেল! বা কড়িখেল৷ 
মোদের রাইয়ের সনে ক'রে পণ 
আজ পাশা খেল নারায়ণ, 
যদি হারে রাই, শুনহে কানাই, 
শ্রীচরণে হব দাসী । 
গোপিনী সবাই 
তোমার পদে দিব পুষ্প চন্দন, 
আজ পাশ! খেল নারায়ণ । 
যদি হার হরি, কেড়ে নিয়ে বাখরি 
তোমায় নারীর কাপড় পরাইয়ে সাজাব নারী 
তোমার হস্তেতে দিব কঙ্কণ, 
আজ পাশা খেল নারায়ণ। 


২ 
ওমা ছি, ছি, নাগর হারলে, 
তুমি পুরুষ হয়ে নারী সাথে 
খেলিতে না পারলে। 
৪০ 


বাংলার স্বী-আঁচার 


তুমি কি দিয়ে চরাবে ধেন্ু-বত্সগণ 

কি দিয়ে হরিবে গোপিনীর মন, 

তোমার সব জারিজুরি, ছলনাচাতুরী 
সব কিশোরী ভাঙলে । 


পাশাখেলার গান 


ছি, ছি, হেরে লাজে মরে যাই, 
নারীর সনে হারিলে কানাই 
নাগর তোমার যত অহংকার দেখি সকলি অসার 
রাধাচক্রে পড়ে মান ভাঙিল তোমার | 
এসো হস্তেতে ক্ষণ পইরাই, 
নারীর সনে হারিলে কানাই, 
তোমার যত আভরণ, সব ত্যজ হে এখন 
নারী সভার মাঝে আজি পেলে অপমান । 
এসো ললাটে সিন্দুর পইরাই 
নারীর সনে হারিলে কানাই । 


শিবানী যতনে আজি সাধ শুভ রজনী 
বিলম্বের কি প্রয়োজন? গেল গেল যামিনী 

বসন ভূষণ যত 

দিলেন গিরি নানা মত 

সেই আভরণে ত্রিলোচনকে সাজাইয়া দেও এখনি । 
৪১ 


ংলার স্ত্রীআচার 


দিয়ে নারিকেলের জল, 

ধোয়াও শিবের পদতল 
ধোয়াইয়ে অবশেষে, মুছাইয়ে দিবে কেশে 

গন্ধন্দনে আজি মহেশ তোষে মোহিনী । 
দধিদুগ্ধ সর-নবনী, সন্দেশ বাতাস! চিনি 
রসকড়৷ ছানাবড় সরভাজা গঙ্গাজলি । 
আনারম আতাফল, কমলালেবু শ্রীকল 
আশুতোযে পরিতোষে ভোজন করাল ভবানী । 
এখন যা রে নাপিত ঢাক! শহর নরুণ আনিতে 

ঢাকা শহরের চক্বাজারে 

ভাল নরুণ তৈয়ার করে 
সেই নরুণ আনিয়ে দে রে রামধন কামাইতে । 
কি শুভ আনন্দ আজ জনকভবনে 
করে ঘট স্থাপিত, কামায় নাপিত 

শ্রীরামধনে, জানকীধনে, 

শিরে ছত্র চাউল কড়ি 

আনন্দে শীল করে খেউরি 

বাম হস্তে দর্পণ ধরি বৈসে আসনে । 
ধোপায় দেখাইল তৈল, আছে রীতি ব্যবহার 
সুগন্ধি আলতা পরায় সীতার চরণে। 

জলভর| 
যমুনাপুলিনে বসে কাদে রাধা বিনোদিনী । 
আজ কেন গে! শুনিনা বংশীধবনি ॥ 
৪২. 


বাংলার স্ত্রী-আচার 


একে শ্যামচাদের ব্যথা । 
আরও লোকের নানা কথা ॥ 
মনে লয় পাষাণে মাথা দিব ওগো প্রাণ সজনী । 
বখনে রন্ধনে বসি তখন শ্যামে বাজায় বাশি 
মনে লয় শ্যাম দেখে আসি 
কালনাগিনী ননদিনী 
যমুনাপুলিনে বসে কাদে রাধা বিনোদিনী ॥ 


২ 


আমি কী দেখিলাম জলে গো নবীন নীরদ শ্যাম। 
কী দেখিলাম জলে সই গো, কী দেখিলাম জলে ॥ 
গগন মণ্ডলে যেন বিজলী চমকে গে! 
নবীন নীরদ শ্যাম । 
নবীন মেঘে সৌদামিনী অঙ্দের লাবণী। 
বৈভয়ন্তী বনমাল! ঝোলে শ্রীচরণে 
নবীন নীরদ শ্যাম । 


স্নান 
আমার ক্ষুধায় কাতর বাছাধন 
স্থান করাও গো যত সথিগণ | 
করে কালী সাধনা পেয়েছি কালিয়া মোনা 
অল্প করে দিয়ো জল গো অধিক দিয়ো না। 


টি ৪৩ 


বাংলার স্ত্রী-আচার 


রৌদ্রে মলিন হ'ল চাদবদন 

সান করাও গো সব সখিগণ। 
.শুন সথিগণ, এই নিবেদন 

ধীরে ধীরে কর সবে হরিদ্রা মর্দন 
আমার বড় দুঃখের নীলরতন 
সান করাও গো বত সখিগণ ॥ 


বাসিবিবাহ্‌ 
তোর] দেখ জনি লে, 
তোরা হের নয়নে গো, 
যখন বেইফিরে« রাম সীতার সনে। 
আসিয়ে খধিবর্গ 
দিতেছেন সূর্য অর্থ্য 
বামেতে বসন ঢাক! মনোমোহিনী গো 
স্থ্ষের কিরণেতে চাদমুখ ঘামিতেছে। 
সখির! এসে বলে দাও যুছায়ে গো | & 
রামচন্দ্র ধেয়ে চলে, 
চলিতে অঙ্গ দোলে 
জানকীর কোমল চরণ আর চলেনা গে] । 


৫ সপ্তপদীগমনকে বেইফিরা বলে 


